JIDELNICEK

pondéli 10.11.

dopoledni svacina: * Chléb, pomazanka z trescich jater, paprika, ovocny ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 4, 7)

polévka: ¢ Zelna (alergeny ¢. 1)

hlavni jidlo: * Celozrnné téstoviny s raj¢atovou omackou a strouhanym syrem, ¢aj (alergeny ¢.
1,3,7)

odpoledni svacina: * Lupikorn, pomazanka z pe¢ené mrkve, hroznové vino, mléko, €aj (alergeny ¢. 1, 3,
7,11)

utery 11.11.

dopoledni svacina: * Houska, Sunkova péna, okurka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: » Hovézi vyvar, zelenina, nudle (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: * Francouzské brambory, kyseld okurka, ¢aj (alergeny ¢. 3, 7)
odpoledni svacina: « Slehany tvaroh s kakaem, mango, ¢aj (alergeny &. 7)

streda 12.11.

dopoledni svacina: « Spaldovy chléb, fedkvitkova pomazanka, ledovy salat, mléko, &aj (alergeny ¢. 1,
3,7,11)

polévka: * Krupicovd s vejci (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: * Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, Caj (alergeny ¢. 1, 3, 7, 9)

odpoledni svacdina: * Krehky zeleninovy platek, pomazanka ze strouhaného syra, kedlubna, mléko,

¢aj (alergeny ¢. 1, 7)

ctvrtek 13.11.

dopoledni svacina: » Houska, maslo, varené vejce, raj¢e, mléko, Sipkovy ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Kufeci vyvar, zelenina, drobeni (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: * Bramborovy gulds s masem a fazolemi, chléb, ¢aj (alergeny ¢. 1, 12)
odpoledni svacina: * Jahodové misli, mléko, jablko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 7)

patek 14.11.

dopoledni svacdina: * Chléb, bylinkové maslo, okurka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: « Spenéatova s krutony (alergeny & 1)
hlavni jidlo: * Rybi karbanatek, Stouchané brambory, zeleninova obloha, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 4)

odpoledni svacina: * Rohlik s maslem, ovocna miska, mléko, €aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)



TABULKA S ALERGENY

01 obilniny obsahujici lepek

02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)
06 sdja, séjové boby

07 mléko

08 skorapkové plody (ofechy)
09 celer

10 hofcice

11 sezamova semena

12 oxid sificity a sifiCitany

13 vI¢i bob (lupina)

14 mékkysi



