JIDELNICEK

pondéli 6.2.
dopoledni svacina: * Chléb, vaji¢tkovad pomazanka, raj¢e, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Kureci vyvar, zelenina, drobenf (alergeny ¢. 1, 3, 9)
hlavni jidlo: * Zeleninové rizoto s ¢ervenou ¢ockou, okurkovy salat, ¢aj (alergeny ¢. 9, 12)
odpoledni svacina: * Rohlik, maslo, Sunka, jablko, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

utery 7.2.

dopoledni svacina: » Tmavy chléb, pomazanka z krabich tyCinek, mandarinka, ¢aj, mléko (alergeny ¢.
1,3,7)

polévka: » Mrkvova

hlavni jidlo: * Krupicovd kase s kakaem, &aj (alergeny ¢. 1, 7)

odpoledni svacina:  Houska, hermelinovd pomazanka, paprika, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

streda 8.2.

dopoledni svacina: * Lupikorn, celerova pomazanka, mrkev, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7, 9, 11)

polévka: + Cotkova (alergeny & 1, 12)

hlavni jidlo: * Obalovana ryba v tésticku, bramborova kase, broskvovy kompot, ¢aj (alergeny ¢&.
1,3,4,7)

odpoledni svacdina: « Slehany tvaroh, rohlik, hruska, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

ctvrtek 9.2.

dopoledni svacina: * Chléb, maslo, platkovy syr, hroznové vino, ¢aj, mléko (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Zeleninovy vyvar s kapanim (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: » Hovézi rajska, houskovy knedlik, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 9)

odpoledni svacina: * Veka, hraskovad pomazanka, okurka, ndpoj Mrkvik (alergeny ¢. 1, 3, 7, 12)

patek 10.2.

dopoledni svacina: * Tvarohovy Satecek, kiwi, kakao, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Kminova s vejci (alergeny ¢. 1, 3)
hlavni jidlo: * PecCena sekana, stouchany brambor, kysela okurka, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3)

odpoledni svacina: » Ovocna presnidavka, piskot, Caj (alergeny ¢. 3)



TABULKA S ALERGENY

01 obilniny obsahujici lepek

02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)
06 sdja, séjové boby

07 mléko

08 skorapkové plody (ofechy)
09 celer

10 hofcice

11 sezamova semena

12 oxid sificity a sifiCitany

13 vI¢i bob (lupina)

14 mékkysi



