JIDELNICEK

pondéli 29.6.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacina:

utery 30.6.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacina:

streda 1.7.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacdina:

Ctvrtek 2.7.
dopoledni svacina:

polévka:
hlavni jidlo:

odpoledni svacina:

patek 3.7.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacina:

» Houska, maslo, Sunka, okurka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7)
* Hovézi vyvar, zelenina, nudle (alergeny ¢. 1a, 3, 9)
» Zapeclené téstoviny s brokolici a syrem, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7)

* Lupikorn, tvarohova pomazanka s pazitkou, hroznové vino, €aj (alergeny ¢. 1a, 1b,
3,7,11)

* Chléb, rybi pomazanka, paprika, ovocny €aj (alergeny ¢. 1a, 3, 4, 7)
» Kedlubnova (alergeny ¢. 1a)
* Kufeci zavitek s listovym Spenatem, brambory, ¢aj (alergeny ¢. 3, 7)

« Slehany tvaroh s ovocem, piskoty, banan, malinovo-limetkovy n&poj (alergeny &.
1a,3,7)

* Rohlik, syrova péna, redkvicka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 13, 3, 7)

 Z vaje€né jisky (alergeny ¢. 1a, 3)

» Mexicky gulas, ryze, ¢aj (alergeny ¢&. 1a, 12)

* Dynovy chléb, masovy krém, nektarinka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 1b, 3, 7)

* Slunecnicova bulka, vajickova pomazanka, cherry raj¢atka, mléko, ¢aj (alergeny
¢ 1a, 1b, 3, 7)

* Hraskovy krém (alergeny ¢. 1a, 12)

* Sumecek na ¢esnekovém masle, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj
(alergeny ¢. 4, 7)

» Tmavé pecivo, pomazanka z tofu, kedlubna, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 1b, 3, 7)

* Houska, maslo, dzem, mango, kakao, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7)
* Kureci vyvar, zelenina, drobenf (alergeny ¢. 1a, 3, 9)

* Kovbojské fazole, chléb, bylinkovy &aj (alergeny ¢. 1a, 3, 12)

» Ovocna kapsicka, jablko, napoj Mrkvik



TABULKA S ALERGENY

1 Obilniny obsahujici lepek
la PSenice
1b Zito
1c Je¢men
1d Oves
1le Spalda
1f Kamut nebo jejich hybridni odridy
2 Korysi
3 Vejce
4 Ryby
5 Podzemnice olejna (arasidy)
6 Soja, sbjové boby
7 Mléko
8 Skordpkové plody (ofechy)

8a Mandle

8b Liskové orechy

8c Vlasské orechy

8d Kesu orechy

8e Pekanové ofechy

8f Para orechy

8¢ Pistacie

8h Makadanové ofechy
9 Celer
10 Hof¢ice
11 Sezamovéa semena
12 Oxid sificity a sificitany
13 VI¢i bob (lupina)
14 Mékkysi



