JIDELNICEK

pondéli 14.4.

dopoledni svacina: ¢ Chléb, hermelinovd pomazanka, okurka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Cibulova s krutony (alergeny ¢. 1)

hlavni jidlo: s Zeleninové rizoto se syrem, ¢aj (alergeny ¢. 7, 9)

odpoledni svacina: » Bananovy koktejl, rohlik, pomerang, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

dtery 15.4.

dopoledni svacina: * Houska, maslo, dzem, jablko, mléko, €aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

polévka: * Vyvar z kosti, zelenina, nudle (alergeny ¢. 1, 3, 7)

hlavni jidlo: * Kufe na paprice, téstoviny, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

odpoledni svacina: ¢ Slunecnicova bulka, maslo, platkovy syr, paprika, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

streda 16.4.

dopoledni svacina: « Spaldovy chléb, kufeci pomazénka, raj¢e, mléko, &aj (alergeny &. 1, 3, 7, 11)

polévka: * Fazolova (alergeny ¢. 1, 12)

hlavni jidlo: * Ryba na bylinkovém masle, bramborova kasSe, zeleninovy salat, aj (alergeny ¢.
4,7)

odpoledni svacina: * Velikono¢ni mazanec, hroznové vino, kakao, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

ctvrtek 17.4.

dopoledni svacina:  Krfehky zeleninovy platek, tvaroh s pazitkou, redkvicka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1,
7)

polévka: * Brokolicova (alergeny ¢. 1)

hlavni jidlo: * PeCené veprové maso, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3)

odpoledni svacina: * Tvarohovy mls MiSa, hruska, ¢aj (alergeny ¢. 7)

patek 18.4.

dopoledni svacina: —
polévka: I
hlavni jidlo: .o

odpoledni svacina: a—



TABULKA S ALERGENY

01 obilniny obsahujici lepek

02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)
06 sdja, séjové boby

07 mléko

08 skorapkové plody (ofechy)
09 celer

10 hofcice

11 sezamova semena

12 oxid sificity a sifiCitany

13 vI¢i bob (lupina)

14 mékkysi



