JIDELNICEK

pondéli 12.6.

dopoledni svacina: * Chléb, jarni pomazanka s medvédim ¢esnekem, hruska, mléko, &aj (alergeny ¢. 1,
3,7)

polévka: * Kminova s vejci (alergeny ¢. 1, 3)

hlavni jidlo: » Zapecené brambory se Spendtem a syrem, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

odpoledni svacina: * Rohlik, maslo, Sunka, raj¢e, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

utery 13.6.

dopoledni svacina: a—
polévka: I
hlavni jidlo: -~
odpoledni svacina: —

streda 14.6.

dopoledni svacina: * Houska, rybi pomazanka, paprika, bylinkovy ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 4, 7)
polévka: » Hové&zi vyvar, zelenina, drobeni (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: * Vepfové maso v mrkvi, brambor, ¢aj (alergeny ¢. 1)

odpoledni svacina: * Strouhané jablko, piSkot, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3)

ctvrtek 15.6.

dopoledni svacina: * Lupikorn, maslo, platkovy syr, fedkvi¢ka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7, 11)
polévka: * Bramborova (alergeny ¢. 1, 9)

hlavni jidlo: ¢ Bulgur s kurecim masem a zeleninou, ¢aj (alergeny ¢. 1, 9)

odpoledni svacina: » Domaci tvarohovy krém s ovocem, Caj (alergeny ¢. 7)

patek 16.6.

dopoledni svacina: ¢ Chléb, drozdova pomazanka, okurka, mléko, &aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka:  Z vajeCné jisky (alergeny ¢. 1, 3)
hlavni jidlo: » Hovézi na zampionech, ryze, &aj (alergeny ¢. 1)

odpoledni svacina: * Smetanovy krém Bibi, broskev, Caj (alergeny ¢. 7)



TABULKA S ALERGENY

01 obilniny obsahujici lepek

02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)
06 sdja, séjové boby

07 mléko

08 skorapkové plody (ofechy)
09 celer

10 hofcice

11 sezamova semena

12 oxid sificity a sifiCitany

13 vI¢i bob (lupina)

14 mékkysi



