JIDELNICEK

pondéli 30.5.
dopoledni svacina: * Chléb, tvarohova pomazénka, paprika, ¢aj, mléko (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: « Cotkova (alergeny ¢&. 1, 12)
hlavni jidlo: * Brambory zapecené s brokolici a syrem, ¢aj (alergeny ¢ 3, 7)
odpoledni svacina: * Houska, maslo, med, jablko, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

utery 31.5.

dopoledni svacina: * Lupikorn, rybi pomazanka, pomeranc, Caj (alergeny ¢. 1, 3, 4, 7)
polévka: » Hovézi vyvar, zelenina, kapani (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: * Kufe na paprice, téstoviny, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

odpoledni svacina: * Domaci pernik se zavareninou, banan, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

streda 1.6.

dopoledni svacina: * Rohlik, Sunkova péna, kedlubna, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

polévka: o Kvétdkova (alergeny ¢. 1, 3, 7)

hlavni jidlo: * Losos po mlynarsku, bramborova kase, broskvovy kompot, €aj (alergeny ¢. 1, 4, 7)
odpoledni svacina: « Vanilkovy pudink, borlvky, piskot (alergeny ¢. 1, 3, 7)

ctvrtek 2.6.

dopoledni svacina: * Chléb, pomazankové maslo, okurka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: ¢ Zelna (alergeny ¢. 1)
hlavni jidlo: * Kureci maso se zeleninou, hraskova ryze, ¢aj (alergeny ¢. 9, 12)
odpoledni svacina: * Veka, maslo, ovocna miska, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
patek 3.6.
dopoledni svacina: » Tmavy chléb, pomazanka z Cervené fepy, mrkev, ¢aj, mléko (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka:  Drozdova s kapanim (alergeny ¢. 1, 3)
hlavni jidlo: * Bolofiskd omacka, Spagety, strouhany syr, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

odpoledni svacina: * Bily jogurt s ovocnym pyré, piskot, Caj (alergeny €. 1, 3, 7)



TABULKA S ALERGENY

01 obilniny obsahujici lepek

02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)
06 sdja, séjové boby

07 mléko

08 skorapkové plody (ofechy)
09 celer

10 hofcice

11 sezamova semena

12 oxid sificity a sifiCitany

13 vI¢i bob (lupina)

14 mékkysi



