JIDELNICEK

pondéli 14.9.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:

odpoledni svacina:

utery 15.9.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacina:

stfreda 16.9.
dopoledni svacina:

polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacdina:

Ctvrtek 17.9.
dopoledni svacina:
polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacina:

patek 18.9.

dopoledni svacina:

polévka:
hlavni jidlo:
odpoledni svacina:

* Chléb, tundkova pomazanka, paprika, ovocny ¢aj (alergeny ¢. 1a, 3, 4, 7)
« Spenatova s vejci (alergeny ¢. 1a, 3)

* Losos na masle a citrénech, bramborova kase, zeleninovy salat, &aj (alergeny ¢.
4,7)

* Lupikorn, mrkvova pomazanka, hroznové vino, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7, 11)

* Houska, Sunkova péna, okurka, mléko, €aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7)
* Kureci vyvar, zelenina, drobenf (alergeny ¢. 1a, 3, 9)

* Kufeci maso na kari, ryze, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 7)

» Domaci broskvovy kolac, banan, kakao, ¢aj (alergeny ¢. 13, 3, 7)

* Dyniovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kedlubna, mléko, ¢aj (alergeny
¢ 1a,1b,3,7)

» Hové&zi vyvar, zelenina, nudle (alergeny ¢. 1a, 3, 9)
» Masové kulicky v rajské omacce, téstoviny, Caj (alergeny €. 1a, 3,7, 9)
* Houska, pomazéanka z krabich tycinek, bluma, Sipkovy &aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7)

* Rohlik, bylinkové mdslo, cherry raj¢atka, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7)
* Z vajeCné jisky (alergeny ¢. 1a, 3)

* Veprové maso v kapusté, brambory, ¢aj (alergeny ¢. 1a)

* Chléb, celerova pomazanka, jablko, mléko, &aj (alergeny ¢. 1a, 3, 7, 9)

* Karlovarsky rohlik, smetanové Zervé s cibulkou, mandarinka, mléko, Caj
(alergeny ¢. 1a, 3, 7)

¢ Zeleninova s kapanim (alergeny ¢. 1a, 3, 9)
* Kovbojské fazole, chléb, &aj (alergeny ¢. 1a, 3, 12)
* Bily jogurt s medem a ovocem, hruska, €aj (alergeny ¢. 7)



TABULKA S ALERGENY

1 Obilniny obsahujici lepek
la PSenice
1b Zito
1c Je¢men
1d Oves
1le Spalda
1f Kamut nebo jejich hybridni odridy
2 Korysi
3 Vejce
4 Ryby
5 Podzemnice olejna (arasidy)
6 Soja, sbjové boby
7 Mléko
8 Skordpkové plody (ofechy)

8a Mandle

8b Liskové orechy

8c Vlasské orechy

8d Kesu orechy

8e Pekanové ofechy

8f Para orechy

8¢ Pistacie

8h Makadanové ofechy
9 Celer
10 Hof¢ice
11 Sezamovéa semena
12 Oxid sificity a sificitany
13 VI¢i bob (lupina)
14 Mékkysi



