JIDELNICEK

pondéli 6.4.
dopoledni svacina: a—
polévka: R
hlavni jidlo: -
odpoledni svacina: —

utery 7.4.

dopoledni svacina: * Chléb, Sunkova péna, paprika, mléko, €aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: » Hovézi vyvar, zelenina, drobeni (alergeny ¢. 1, 3, 9)

hlavni jidlo: * Kvétakovy mozecek, brambory, zeleninova obloha, &aj (alergeny ¢. 3)
odpoledni svacina: o Kukuri¢né lupinky s mlékem, jablko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 7)

streda 8.4.

dopoledni svacina: ¢ Celozrnné pecivo, masovy krém, kedlubna, mléko, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7, 11)
polévka: * Frankfurtska (alergeny ¢. 1)

hlavni jidlo: « Co¢kovy eintopf, chléb, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 12)

odpoledni svacina: « Spaldovy chléb, rybi pomazanka, okurka, ovocny &aj (alergeny ¢. 1, 3, 4, 7, 11)

ctvrtek 9.4.

dopoledni svacina: * Houska, maslo, jahodovy dzem, banan, kakao, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Rajska s vlo¢kami (alergeny ¢. 1)

hlavni jidlo: * Holandsky rizek, bramborova kase, zeleninova obloha, ¢aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
odpoledni svacina: * Kefirové mléko, rohlik, hroznové vino, &aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)

patek 10.4.

dopoledni svacina: * Dynovy chléb, maslo, platkovy syr, cherry raj¢ata, mléko, &aj (alergeny ¢. 1, 3, 7)
polévka: * Kureci vyvar, zelenina, nudle (alergeny ¢. 1, 3, 9)
hlavni jidlo: * Kureci jatra na cibulce, ryze, &aj (alergeny ¢. 1)

odpoledni svacina: * Ovocna kapsicka, piskot, mandarinka, €aj (alergeny ¢. 1, 3)



TABULKA S ALERGENY

01 obilniny obsahujici lepek

02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)
06 sdja, séjové boby

07 mléko

08 skorapkové plody (ofechy)
09 celer

10 hofcice

11 sezamova semena

12 oxid sificity a sifiCitany

13 vI¢i bob (lupina)

14 mékkysi



