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Plan akci a programu

3.11. MALY ZACHRANAR - KINO SNEZNIK (SLUNICKA + BROUCCI)

Interaktivni divadelni predstaveni s pisnickami v podani Honzy Krejéika détem
srozumitelnou a hravou formou priblizi zaklady péce o zdravi a bezpecné chovani v
bé&znych i mimoradnych situacich. Ceka nas $petka ponauceni, zdibec moudrosti, hrstka
pisnicek a kopec legrace! Cilem je déti nejen pobavit, ale zaroven jim srozumitelné a
zdbavnou formou predat dllezité informace, které mohou pomoci chranit zdravi jejich
i ostatnich. Do Décina pojedeme MHD. Vstupné 80 K¢ bude odecteno z tfidniho fondu.
Organizacni informace:

e Sraz déti v MS v obvyklém case

e (QOdchod do kina po ranni svaciné 8:30

e Navrat do MS 12:15

e Obéd12:15-12:30

e Déti, které budou odchazet po obédé domu, vyzveddavejte v 12:30.

13. 11. HRATKY PRO TELO | DUSI (SLUNICKA)

Prozitkovy program zaméreny na podporu fyzického, dusSevniho, emocionalniho a
socidlniho  zdravi, kterym déti provede lektorka Veronika Gelnerova.
Cilem je rozvijet v détech schopnost vnimat vlastni pocity, uvolnit se, zklidnit a prozivat
pohodu v kolektivu. Soucasti programu budou hratky s léCivou hudbou — aktivity
vyuzivajici zvuky a vibrace lécivych hudebnich ndstroji k podpofe relaxace,
emocionalniho rozvoje a vzajemné interakce déti i dospélych. Tyto ¢innosti kombinuji
pasivni poslech s aktivnim tvofenim hudby. Ddle jéoga a relaxace — jednoduché
pohybové a dechové aktivity vedouci k uvolnéni téla i mysli. Program bude veden v
klidné a pratelské atmosfére, podporujici sebeuvédoméni, empatii, schopnost
spoluprdce a dusevni pohodu déti. Akce je hrazena z projektu OP JAK.



18. 11. ZAVERECNA LEKCE PLAVECKE VYUKY (SLUNICKA)

Zavérecna lekce plavecké vyuky bude volné pristupna rodicim. Rodice maji moznost
navstivit plavecky aredl a podivat se, jaké pokroky déti béhem kurzu udélaly. Pfi
prichodu do arealu prosime rodice, aby se nahlasili na recepci s informaci, Ze prichazeji
na zavére¢nou lekci déti z MS Janov. Doporucujeme vhodné obleceni pro pobyt v
prostoru bazénu. Rodice mohou béhem lekce fotografovat a natacet videa.
Budeme velmi radi, kdyz prijdete své déti podporit a spole¢né s nimi sdilet radost z
jejich plaveckych uspéch.

19. 11. KERAMICKA DILNA (SLUNICKA)

Ve volnocasovém stifedisku DDM Décin si déti uZiji tvorfeni z keramické hliny.
Program je zaméreny na rozvoj kreativity, fantazie a jemné motoriky déti a predstavuje
propojeni formalniho a neformalniho vzdélavani. Déti si prakticky vyzkousi praci s
keramickou hlinou a vlastnimi silami vytvofi origindlni vyrobek, ktery si po vypaleni
odnesou. Program je hrazen z projektu OP JAK.
Organizacni informace:

o 0Odchod z MS po svaciné v 8:30, navrat priblizné ve 12:15

e Doprava MHD

e Ssebou batoh, malou svacinku a piti

e Obéd12:15-12:30

o Déti, které budou odchazet po obédé dom{, vyzvedavejte v 12:30.

21. 11. VANOCNI FOCENI na téma ,,PERNICKY“ (SLUNICKA + BROUCCI)

Vanoéni foceni bude probihat v interiéru MS od 7:30. Doporudujeme svate¢ni obleeni
a obuv ladéné k tématu scény, jejiz nadhled jste jiz obdrzeli. Pro déti bude k dispozici
moznost zapUjceni zastérek s Cepicemi (bild a Cervena varianta). Déti si pri foceni vyvali
tésto, budou vykrajovat cukrovi, ochutndvat hotové pernicky a dalsi dobroty, ¢imz se
navodi prijemna vanocni atmosféra. Individualni pozadavky lze domluvit pfimo s
fotografkou Lenkou Hrachovcovou na misté.

Cena balicku 349 K¢ zahrnuje:

3 rGzné snimky v online i tiSténé podobé

2x foto 10x15 cm

1x foto 13x18 cm

1x vanocni online pohlednici

Platbu za fotografie provedte v hotovosti, ¢astka bude odpovidat Vasi objednavce.
Uhradu je nutné provést nejpozdé&ji do patku 28. 11. 2025.

Snimky Vam budou predany po zaplaceni.



25. 11. ROZARKA JE VE SKOLCE (SLUNICKA + BROUCCI)

Interaktivni prozitkové divadlo v podani Bary Milotové, realizované v ramci
Minimalniho preventivniho programu je zaméreno na podporu zdravého vyvoje ditéte,
predchazeni rizikovym formam chovani a vedeni déti k bezpecnému, zodpovédnému a
spokojenému Zivotnimu stylu. Pfedstaveni probéhne formou spole¢ného prozitku, hry
a nasledné diskuze s détmi. Cilem je vést déti k zamysleni nad situacemi, se kterymi se
mohou v béiném Zivoté setkat, a rozvijet jejich schopnost reagovat vhodnég, s
respektem k sobé i druhym. Program zahrnuje témata: pozitivni socialni chovani a
vztahy mezi détmi, zdravy Zivotni styl, vztahy v rodiné, dlivéra a spoluprace, objevovani
nového, prekonavani prekazek, prace semocemi, jak predchdzet nebezpecnym
situacim, zarlivost a dalSi emoce. Program je hrazen z projektu OP JAK.



