
 
 
 

 

 

 

 

 

Plán akcí a programů  

3. 11. MALÝ ZÁCHRANÁŘ - KINO SNĚŽNÍK (SLUNÍČKA + BROUČCI) 
 
Interaktivní divadelní představení s písničkami v podání Honzy Krejčíka dětem 
srozumitelnou a hravou formou přiblíží základy péče o zdraví a bezpečné chování v 
běžných i mimořádných situacích. Čeká nás špetka ponaučení, ždibec moudrosti, hrstka 
písniček a kopec legrace! Cílem je děti nejen pobavit, ale zároveň jim srozumitelně a 
zábavnou formou předat důležité informace, které mohou pomoci chránit zdraví jejich 
i ostatních. Do Děčína pojedeme MHD. Vstupné 80 Kč bude odečteno z třídního fondu. 
Organizační informace: 

• Sraz dětí v MŠ v obvyklém čase 

• Odchod do kina po ranní svačině 8:30 

• Návrat do MŠ 12:15  

• Oběd 12:15 - 12:30 

• Děti, které budou odcházet po obědě domů, vyzvedávejte v 12:30. 
 
 

13. 11. HRÁTKY PRO TĚLO I DUŠI (SLUNÍČKA) 
 
Prožitkový program zaměřený na podporu fyzického, duševního, emocionálního a 
sociálního zdraví, kterým děti provede lektorka Veronika Gelnerová. 
Cílem je rozvíjet v dětech schopnost vnímat vlastní pocity, uvolnit se, zklidnit a prožívat 
pohodu v kolektivu. Součástí programu budou hrátky s léčivou hudbou – aktivity 
využívající zvuky a vibrace léčivých hudebních nástrojů k podpoře relaxace, 
emocionálního rozvoje a vzájemné interakce dětí i dospělých. Tyto činnosti kombinují 
pasivní poslech s aktivním tvořením hudby. Dále jóga a relaxace – jednoduché 
pohybové a dechové aktivity vedoucí k uvolnění těla i mysli. Program bude veden v 
klidné a přátelské atmosféře, podporující sebeuvědomění, empatii, schopnost 
spolupráce a duševní pohodu dětí. Akce je hrazena z projektu OP JAK. 
 

Zprávičky z naší školičky



 
 
 

18. 11. ZÁVĚREČNÁ LEKCE PLAVECKÉ VÝUKY (SLUNÍČKA) 
 
Závěrečná lekce plavecké výuky bude volně přístupná rodičům. Rodiče mají možnost 
navštívit plavecký areál a podívat se, jaké pokroky děti během kurzu udělaly. Při 
příchodu do areálu prosíme rodiče, aby se nahlásili na recepci s informací, že přicházejí 
na závěrečnou lekci dětí z MŠ Janov.  Doporučujeme vhodné oblečení pro pobyt v 
prostoru bazénu. Rodiče mohou během lekce fotografovat a natáčet videa. 
Budeme velmi rádi, když přijdete své děti podpořit a společně s nimi sdílet radost z 
jejich plaveckých úspěchů.       

 
 

19. 11. KERAMICKÁ DÍLNA (SLUNÍČKA) 
 
Ve volnočasovém středisku DDM Děčín si děti užijí tvoření z keramické hlíny. 
Program je zaměřený na rozvoj kreativity, fantazie a jemné motoriky dětí a představuje 
propojení formálního a neformálního vzdělávání. Děti si prakticky vyzkouší práci s 
keramickou hlínou a vlastními silami vytvoří originální výrobek, který si po vypálení 
odnesou. Program je hrazen z projektu OP JAK. 
Organizační informace: 

• Odchod z MŠ po svačině v 8:30, návrat přibližně ve 12:15 
• Doprava MHD 
• S sebou batoh, malou svačinku a pití 
• Oběd 12:15 - 12:30 
• Děti, které budou odcházet po obědě domů, vyzvedávejte v 12:30. 

 
 

21. 11. VÁNOČNÍ FOCENÍ na téma „PERNÍČKY“ (SLUNÍČKA + BROUČCI) 
 
Vánoční focení bude probíhat v interiéru MŠ od 7:30. Doporučujeme sváteční oblečení 
a obuv laděné k tématu scény, jejíž náhled jste již obdrželi. Pro děti bude k dispozici 
možnost zapůjčení zástěrek s čepicemi (bílá a červená varianta). Děti si při focení vyválí 
těsto, budou vykrajovat cukroví, ochutnávat hotové perníčky a další dobroty, čímž se 
navodí příjemná vánoční atmosféra. Individuální požadavky lze domluvit přímo s 
fotografkou Lenkou Hrachovcovou na místě. 
Cena balíčku 349 Kč zahrnuje: 
3 různé snímky v online i tištěné podobě 
2× foto 10×15 cm 
1× foto 13×18 cm 
1× vánoční online pohlednici 
Platbu za fotografie proveďte v hotovosti, částka bude odpovídat Vaší objednávce. 
Úhradu je nutné provést nejpozději do pátku 28. 11. 2025. 
Snímky Vám budou předány po zaplacení. 
 



 
 
 

25. 11. ROZÁRKA JE VE ŠKOLCE (SLUNÍČKA + BROUČCI)  
 
Interaktivní prožitkové divadlo v podání Báry Milotové, realizované v rámci 
Minimálního preventivního programu je zaměřeno na podporu zdravého vývoje dítěte, 
předcházení rizikovým formám chování a vedení dětí k bezpečnému, zodpovědnému a 
spokojenému životnímu stylu. Představení proběhne formou společného prožitku, hry 
a následné diskuze s dětmi. Cílem je vést děti k zamyšlení nad situacemi, se kterými se 
mohou v běžném životě setkat, a rozvíjet jejich schopnost reagovat vhodně, s 
respektem k sobě i druhým. Program zahrnuje témata: pozitivní sociální chování a 
vztahy mezi dětmi, zdravý životní styl, vztahy v rodině, důvěra a spolupráce, objevování 
nového, překonávání překážek, práce s emocemi, jak předcházet nebezpečným 
situacím, žárlivost a další emoce. Program je hrazen z projektu OP JAK. 
 
 
 


