
 
 
 

 

 

 

 

Plán akcí a programů  

 

19. 1. PROJEKT ZDRAVÍ DĚTEM (SLUNÍČKA) 
 
Zážitkový vzdělávací program Staň se hrdinou je zaměřený na chování dětí 
v rizikových situacích. Zimní příběh vychází ze situace propadnutí se v ledu. Děti se 
seznámí s hrdinou Kryštůfkem záchranářem, prostřednictvím příběhu získají 
povědomí o možných úrazech a nástrahách. Formou zábavných pohybových aktivit a 
říkanek si osvojí postupy při úrazech. Činnosti jsou sestaveny tak, aby se děti naučily 
správně reagovat na krizovou situaci.  
Záměry projektu: 

 „Sportuj s citem“ - Získat povědomí o prevenci úrazu při sportovních aktivitách – 
eliminace rizika úrazu.  

 „Chovej se s rozumem“ - Osvojit si zásady bezpečného chování v souvislosti 
s ochranou vlastního zdraví.  

 „Pomáhej srdcem“ - V případě ohrožení zdraví vědět co dělat a na koho se obrátit. 
Program bude financován z projektu OP JAK.  

 

 
30. 1. PROJEKTOVÝ DEN „Malý architekt“ (SLUNÍČKA) 
 
Projektový den bude realizován ve spolupráci s Malou technickou univerzitou. Děti se 
seznámí s povoláním architekta, projektanta, stavbyvedoucího, zedníka a malíře, 
naučí se orientovat v technickém výkresu, hledat v něm a určovat základní pojmy jako 
je obvodová zeď, příčka, šířka a délka stěn. Podle technického výkresu si postaví 
stavbu a podle vlastní kreativity doplní vybavení. Součástí programu je i téma 
bezpečnost práce na stavbě a seznámení s ochrannými pomůckami jako je helma, 
reflexní vesta, apod. Tento program rozvíjí pozitivní vztah k technickým oborům, 
samostatnost, práci ve skupině, logické myšlení, prostorové vnímání a jemnou 
motoriku.  
Program bude financován z projektu OP JAK.  


